
PERCORSI A SAN ROCCO DI PIEGARA
I percorsi ciclo-escursionistici si snodano nella frazione di
San Rocco di Piegara, nel Comune di Roveré Veronese, sulle
colline di rocce sedimentarie che si innalzano tra la Val di
Squaranto e la Val di Mezzane, a soli venti chilometri dalla
città di Verona. San Rocco (640 m s.l.m.) è una località dalle
origini antiche, come testimoniano ritrovamenti avvenuti
nella zona di manufatti in pietra di epoca preistorica, di
cocci in terracotta dell'età del Bronzo e di monete romane.
Da lontano arriva anche il toponimo San Rocco: fa riferi-
mento a un voto al Santo di Montpellier, vissuto nel XIV
secolo, invocato contro la peste in occasione dell'epidemia
che colpì la popolazione nel XVII   secolo. Invece il termine
Piegara deriva presumibilmente da Pegàra «zona piena di
orme lasciate dai bovini...», per indicare una zona di pas-
saggio delle mandrie transumanti; nome italianizzato dal
toponimo cimbro kar Peghèr (come ha scritto il linguista
Giovanni Rapelli). Andando alla scoperta delle contrade, si
incontrano abitazioni costruite in pietra della Lessinia. In
contrada Dosso è possibile vedere un antico forno per la
cottura del pane mentre, ai Doardi, si può ammirare la
“Calma Granda”: il più maestoso e longevo albero di
castagno del Veneto.

PATH AND CYCLE LANES SAN ROCCO
The paths and cycle lanes wind through the village of San
Rocco di Piegara, in the tiny municipality of Roverè Veronese,
situated on the hills of sedimentary rocks that rise from Val
di Squaranto and Val di Mezzane, just 20 km from the city of
Verona. San Rocco (640 m above sea level) is a village of an-
cient origin, as witnessed in the area of stone artefacts from
prehistoric times, shards of pottery from the Bronze Age and
Roman coins. The name San Rocco comes from away, it refers
to a vote to tha saint patron of Montpellier, who lived in the
fourteenth century, invoked against the plague during the
epidemy which hit the population in the seventeenth century.
On the other hand the word Piegara presumably derives from
Pegàra which means "area full of footprints left by the cattle 
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to indicate a transition zone of transhumance herds; The italian
name from the name cimbro kar Peghèr (as written by the linguist
Giovanni Rapelli). Walking through the          districts, you can find
houses built in stones found in Lessinia. In Dosso district you can
find an old oven for baking the bread while at Doardi, you can ad-
mire the "Calma Granda": the majestic and most longliving che-
stnut tree and longevity of Veneto.
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VI ASPETTIAMO LA PENULTIMA DOMENICA DI OTTOBRE PER 
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L’ass. Proloco di San Rocco di Piegara  annuncia la
nascita di due facili sentieri per  escursionisti e ciclisti
(mtb) con partenza dalla piazza di San Rocco di
Piegara nel Comune di Rovere Veronese. Questi
percorsi si uniscono a quelli già mappati e segnalati
che partono dalle altre frazioni del nostro Comune.
Questa semplice guida aiuta a conoscere i percorsi
ciclabili che  attraversano parte del territorio di  San
Rocco.  Un modo per scoprire e apprezzare le colline
veronesi, con percorsi nuovi  e sicuri da percorrere
ogni giorno. Cosa c’è di più bello di una rilassante e
salutare pedalata.

PERCORSO GIALLO: 
lunghezza Km 7.5 
dislivello 266 m
Grado di difficoltà:
medio
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monte del Titi (Doardi) 

paesaggio tipico

contrada Baccoi

baito (Cà del Vento)

forno del pane (Dosso) 

PERCORSO ROSSO: 
lunghezza Km 14.9
dislivello 414 m
Grado di difficoltà:
medio

Attraverso le contrade:
Monte di Sopra
Monte di Sotto
Tenda
Paravanto
Casetta
Specula
Mariotti
Colombare
Zina
Borgo Santa Croce

Attraverso le contrade:
Cà del Vento
Negri
Doardi
Meiaro
Porcara
Corlaiti
Porcarola
Campari
Bonomi
Dosso
Porra 
Baccoi

contrada Monte di Sopra

chiesa di San Rocco

pollaio (Negri)

monumento ai caduti Forte Castelletto

vista di San Rocco
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