SABATO 15 LUGLIO
SABATO 12 AGOSTO

>

VIAVERDE

Due appuntamenti per scoprire la
Lessinia e le sue contrade e
avvicinarsi alla tecnica

NORDIC WALKING! Ritrovo presso Locanda Viaverde ore 09.00
Inizio attivita ore 09.30
Istruttori esperti e quulificqti RitDrnO in LOandﬂ ore ]2.00/]2.30
LINCE VERONA (possibilita di pranzare presso il ristorante)
saranno con voi per tutta la BASTONCINI FORNITI DALL'ASSOCIAZIONE

mattinata e vi accompagneranno
durante le escursioni

Le escursioni sono adatte anche per i principianti: prima della partenza gli
istruttori vi forniranno informazioni e spiegazioni sul Nordic Wa”(ing!

Si raccomanda ABBIGLIAMENTO COMODO E SCARPA BASSA DA TREKKING

Locanda Viaverde
Contrada Viaverde, Velo Veronese

INFO PREZZI| E PRENOTAZIONI

GIORGIA 347 5387693




