
ATTIVITÀ 2025

CAI LESSINIA
Club Alpino Italiano Sez. di Bosco Chiesanuova - VR



10% SCONTOSOCI CAI LESSINIA 2025

Via dell’Artigianato 16 - 37021 Bosco Chiesanuova VR
Tel. e Fax 045 7050044 - email: info@gaibana.it

www.gaibana.it

APUANE 1947 RED



GENNAIO
DOMENICA 5 
Coro La Frizzolana Cai Lessinia e Ana Valli Grandi 
in Concerto - Ore 20,45 Teatro Vittoria bosco C/N
MARTEDÌ 21 
Mini Corso di Avvicinamento al Ghiaccio Verticale
Serata iscrizioni - sede ore 20,45
INA-INSA Prati Brian tel. 340 0029232 

FEBBRAIO
DOMENICA 2 
Scialpinistica Invernale Ex Allievi
INA-INSA Prati Brian tel. 340 0029232 

MARTEDÌ 4 
Corso di Scialpinismo sa1
Serata iscrizioni - sede ore 20,45
INA-INSA Prati Brian tel. 340 0029232 

VENERDÌ 28 
Assemblea Generale dei Soci
Ore 21 Sala Olimpica del Teatro Vittoria - Bosco C/N

PROGRAMMI DETTAGLIATI SU
www.caiboscochiesanuova.it

CALENDARIO ATTIVITÀ 2025
Seguici su

Instagram: cailessinia
Telegram: 

t.me/caiboscochiesanuova



MARZO
MARTEDÌ 18 
Mini Corso di Avvicinamento allo Sci Ripido
Serata iscrizioni - sede ore 20,45
INA-INSA Prati Brian tel. 340 0029232 

DOMENICA 30 
Nei dintorni di San Mauro di Saline 
con visita guidata alla Pieve di S. Moro - Escursionistica T
Loretta Scandola, Melotti Carmelo tel. 348 3185450

APRILE
DOMENICA 13 
Scialpinistica Primaverile Ex Allievi
INA-INSA Prati Brian tel. 340 0029232
LUNEDÌ 21 
Pasquetta con il CAI - Escursionistica T
In collaborazione con il Gruppo di Alpinismo Giovanile 

MAGGIO
DOMENICA 4 
Lago di San Colombaro
Escursionistica T – Canteri Anna Maria tel. 045 7080363

MARTEDÌ 13 
Corso di Alta Montagna - Serata iscrizioni - Sede ore 20,45
INA-INSA Prati Brian tel. 340 0029232

DOMENICA 18 
Minimagnaloppet - Escursionistica T - in collaborazione 
con il Gruppo di Alpinismo Giovanile



GIUGNO
DOMENICA 8
Monte Migogn mt 2384 Gruppo della Marmolada
Escursionistica EE per il sentiero delle creste   
Zanini Walter tel. 340 6277076

SABATO 21 E DOMENICA 22 
Grignetta mt 2177 - Arrampicata IV per la cresta
Segantini – Roggero Gabriele tel. 347 8880211

DOMENICA 22 
Festa degli Alpinisti Veronesi al Rifugio Revolto
Escursionistica E – Zanini Walter tel. 340 6277076 

LUGLIO
SABATO 5 E DOMENICA 6
Traversata Angelo Grande mt 3521,  
Cima Vertana mt 3545 Gruppo Ortles Cevedale
Alpinistica PD – Zanini Marialuisa tel. 328 5742516  
Zanini Giuseppe tel. 347 9304894 

DOMENICA 6 
Escursionistica sbc25 nei Dintorni di Bosco Chiesanuova
Escursionistica T in occasione della sagra paesana 
con pranzo agli stand enogastronomici

GIOVEDÌ 10 
Camminando con il CAI
Escursionistica T nei dintorni di Bosco Chiesanuova 
Canteri Italina tel. 349 5363148, Valbusa Silvana tel. 
3395629461



GIOVEDÌ 17 
Camminando con il CAI - Escursionistica T nei dintorni 
di Bosco Chiesanuova – Canteri Italina tel. 349 5363148 
Valbusa Silvana tel. 339 5629461

DOMENICA 20 
Monte Sella e Monte Sasso – mt 2221
Escursionistica E sui luoghi della Grande Guerra   
Faccio Lorenzino e Leso Giandomenico
tel. 349 8496712 - 045 6780439

MARTEDÌ 22 
Malghe della Dorsale di Erbezzo 
e Archeologia degli Antichi Pastori
Escursionistica T – Ugo Sauro tel. 340 9641942

AGOSTO
SABATO 2 E DOMENICA 3 
Allalinhorn mt 4027 - Alpinistica AD per la cresta Est 
Zanini Giuseppe tel. 347 9304894

GIOVEDÌ 7 
Camminando con il Cai - Escursionistica T nei dintorni 
di Bosco Chiesanuova – Canteri Italina tel. 349 5363148 
Valbusa Silvana tel. 339 5629461

MARTEDÌ 12 
Il Valon di Malera Teatro di Avventure Umane
Escursionistica T - Ugo Sauro tel. 340 9641942

DOMENICA 31 
Arrampicata Ex Allievi 
INA-INSA Prati Brian tel. 340 0029232



SETTEMBRE
DA MARTEDÌ 2 A VENERDÌ 5
Soggiorno Escursionistico In Famiglia 
Canteri Italina tel. 349 5363148
Valbusa Silvana tel. 339 5629461

DOMENICA 7
Capanna Sinel 
Escursionistica E - incontro sez. SAT ALA (TN)

SABATO 13 DOMENICA 14
Gita Sociale di Fine Stagione

SABATO 27
Piz Galin mt. 2442 Gruppo Del Brenta
Escursionistica EEA per la via normale  
Sponda Claudio tel. 347 0717070

OTTOBRE
DOMENICA 12
Lessinia Da Scorpire
Escursionistica E con l’Associazione Sezioni CAI Monti 
Lessini - Melotti Carmelo tel. 348 3185450

DOMENICA 19
Castagnata Sociale - Canteri Italina tel. 349 5363148 
Valbusa Silvana tel. 339 5629461

NOVEMBRE
DOMENICA 9
Contrade della Lessinia - Escursionistica T
Zanini Walter tel. 340 6277076



DICEMBRE
VENERDÌ 12
Cena Sociale di Fine Anno

DOMENICA 21
AGGIORNAMENTO ARTVA con la Scuola Achille Leso
Addestramento recupero in valanga   
INA-INSA Prati Brian tel. 340 0029232
SABATO 27
Fiaccolata Alpinistica sulla Neve con la Scuola A. Leso
Prati Brian tel. 340 0029232

LEGENDA SCALA DIFFICOLTÀ
T= escursione adatta a tutti
E= escursione alpina che necessita di allenamento fisico
EE= escursione alpina per escursionisti esperti
PD= itinerario d’alta montagna (ghiaccio+roccia) poco difficile
AD = itinerario d’alta montagna (ghiaccio+roccia) abbastanza 
difficile

La nostra nuova sede si trova in
Via Cengetti 4 - angolo Piazza della Chiesa

a Bosco Chiesanuova (VR)
Siamo aperti ogni venerdì dalle 20,30 alle 22

boscochiesanuova@cai.it
PEC: boscochiesanuova@pec.cai.it

www.caiboscochiesanuova.it 



ATTIVITÀ GIOVANILE
CON IL FAMILY CAI

ESCURSIONI PENSATE SU MISURA PER I PIÙ PICCOLI, 
PER CAMMINARE IN SICUREZZA SUI SENTIERI INSIEME 
AI GENITORI. UN’OCCASIONE IDEALE PER CONOSCERE 

NUOVI AMICI CON I QUALI CONDIVIDERE MERAVIGLIOSE 
AVVENTURE ALL’ARIA APERTA NEL PIENO RISPETTO

DEI VALORI DEL CLUB ALPINO ITALIANO.

DOMENICA 2 FEBBRAIO
CIASPOLATA IN LESSINIA

SABATO 22 FEBBRAIO
BOB RUNNER

DOMENICA 16 MARZO
ESCURSIONE IN GROTTA

LUNEDÌ 21 APRILE
PASQUETTA CON IL CAI

DOMENICA 18 MAGGIO
MINIMAGNALOPPET

DOMENICA 13 LUGLIO
ESCURSIONE SAGRA DI BOSCO

SABATO 6 SETTEMBRE
ARRAMPICATA A STALLAVENA

SABATO 4
DOMENICA 5 OTTOBRE

TENDATA

DOMENICA 19 OTTOBRE
CASTAGNATA

Per partecipare è necessario essere tesserati al Club 
Alpino Italiano (C.A.I.) e chiedere di essere aggiunti al 
gruppo WhatsApp per avere tutte le informazioni prima 
di ogni uscita (orari, abbigliamento ecc.)
Informazioni ed iscrizioni: Zanini Walter tel. 340 6277076



GENNAIO
AVVICINAMENTO AL GHIACCIO VERTICALE

Attività alpinistica di livello specialistico, rivolta a persone
già in possesso di esperienza alpinistica.

FEBBRAIO - MARZO
CORSO SCI ALPINISMO BASE SA1

Programma rivolto a persone che intendono
intraprendere la pratica dello scialpinismo.

MARZO
AVVICINAMENTO ALLO SCI RIPIDO

Attività di sci alpinismo rivolta a chi desidera praticare
e migliorare le proprie abilità su terreni più ripidi

MAGGIO-GIUGNO
CORSO ALTA MONTAGNA

Corso di livello avanzato rivolto a chi intende
approfondire le tecniche di progressione su terreno

misto con roccia, neve e ghiaccio in ambiente
di alta montagna.

N.B. Per ogni corso è programmata una serata iscrizioni presso
la sede della Sezione nelle date indicate nel calendario attività

SCUOLA DI 
ALPINISMO E SCIALPINISMO
”ACHILLE LESO”

Info e segreteria: 
Prati Brian  email: b.prati@tiscali.it - tel.3400029232



AIUTACI A SOSTENERE 
LA NOSTRA NUOVA SEDE

QUOTE ASSOCIATIVE 2025
Soci Ordinari € 45,00

Soci Ordinari Juniores (nati negli anni dal 2000 al 2007) € 24,00
Soci Familiari (conviventi con un socio ordinario) € 24,00

Soci Giovani (nati nel 2008 e anni seguenti) € 16,00
Soci Giovani di famiglia con socio ordinario e un primo 

socio giovane a quota intera € 9,00
Nuovi soci quota di ammissione € 5,00

Info e dettagli su come e dove eff ettuare il tesseramento:
www.caiboscochiesanuova.it

SOCI SOSTENITORI NUOVA SEDE
(adesione volontaria)

GOLD Quota associativa 2025 + € 60
(o importo superiore a scelta)

SILVER Quota associativa 2025 + € 30
(o importo superiore a scelta)



VENERDÌ 7 FEBBRAIO
COME SI PREPARA UNO ZAINO E L’ATTREZZATURA

PER UN’ESCURSIONE IN MONTAGNA
in sede ore 20,45 con Prati Brian INA, INSA

VENERDÌ 21 FEBBRAIO
100 ANNI DI ESPLORAZIONI NELLA SPLUGA DELLA PRETA

in sede ore 20,45 con Sauro Francesco

VENERDÌ 7 MARZO
ETTORE CASTIGLIONI LA LIBERTÀ COME RAGIONE DI VITA

in sede ore 20,45 con Giuseppe Muraro

VENERDÌ 21 MARZO
LA PUNTA INCANTATA, UN VIAGGIO NEGLI SPAZI INFINITI

DEL NORD-EST DELL’ARGENTINA
in sede ore 20,45 con Massella Nadia

VENERDÌ 4 APRILE
NEL CUORE DELL’AMAZZONIA: LA PRIMA ESPLORAZIONE

DELLE CAVERNE DEL CHIRIBIQUETE (COLOMBIA)
in sede ore 20,45 con Francesco Sauro

LUNEDÌ 4 AGOSTO
VIAGGI NEL MONDO

presso la sala Olimpica del teatro Vittoria ore 21  
con Nadia Massella

SERATE CULTURALI


