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La Lessinia, la montagna di Verona: un territorio da esplorare a passo lento.

Una montagna dove la natura domina, con verdi alti pascoli, boschi di faggio, malghe e contrade.
Cammina tra i numerosi sentieri e tra le bianche Strade sterrate, scopri la bellezza della natura, grazie ad
un paesaggio ancora integro e intatto dai tempi antichi.

Lasciati affascinare da ponti naturali, cavita carsiche, giacimenti fossili e grotte.

Ascolta il silenzio delle contrade, tesori di storie e tradizioni, dove ingegnosi “architetti” costruirono case,
stalle e fienili, usando i materiali di cui la Lessinia é sempre Stata ricca, la Pietra ed il Legno.

Emozionali davanti a paesaggi mozzafiato e meravigliosi framonti.

Lasciati coinvolgere da leggende antiche ed assaggia i prodotti tipici della Lessinia, frutto dell’amore per la
terra, dove tradizione ed innovazione vanno di pari passo.

Muoversi nella luce e nei silenzi di questo territorio e il modo perfetto per vivere emozioni indimenticabili!
La Lessinia fara breccia nel tuo cuore, promesso!

COME ESSERE UN ESCURSIONISTA MODELLO

e Prestare attenzione al grado di difficolta
dell’escursione, a seconda delle proprie
capacita fisiche e tecniche.

e (Consultare le previsioni meteo prima di
partire per I'escursione

e Munirsi di un abbigliamento tecnico,
adeguato al tipo e alla lunghezza
dell’escursione e alla stagione.

¢ |ndossare scarponcini da trekking,

possibilmente alti e con una buona aderenza

sui vari tipi di terreno, ed eventualmente
giacca a vento impermeabile.

Portare con sé acqua e qualche snack.

Tenere al guinzaglio I'amico a quattro zampe.

Riportare a valle i propri rifiuti.

Rispettare la flora e la fauna, la cultura e le
tradizioni del luogo.




Le Contrade Cimbre di Bosco Chiesanuova

Bosco Chiesanuova - Colletta - Biancari - Tander - Der - Lesi - Croce - Bosco Chiesanuova

Baito della Coletta,
Bosco Chiesanuova

Piazza della Chiesa,
Bosco Chiesanuova
@ , 6,8 Km
%
O »

192 m

T - Itinerario turistico

per pit informazioni
entra nel sito
con un semplice gesto

Immergiti nel mondo

delle contrade di Bosco
Chiesanuova, uno dei paesi

pit popolosi dell’Altopiano ed
ammira il sapiente utilizzo della
pietra locale.

Ogni contrada ha le sue
caratteristiche e te ne accorgerai
da subito, arrivando in contrada
Colletta (1113 m) dove il Baito,
antico edificio dedicato alla
trasformazione del latte in burro

Nei pressi di contrada Croce,
Bosco Chiesanuova

e formaggio, racconta la storia
del luogo. Scendi verso contrada
Biancari e lasciati affascinare
da un imponente portico

a sei archi con sovrastanti fienili.
Percorri il sentiero con

segnavia CAl n. 256 passando
per contrada Tander,

passeggia sotto I'ombra dei
faggi e raggiungi, passo

dopo passo, tutte le contrade
del percorso.




Cerro Veronese e le sue Sorgenti

Cerro V.se - Sorgenti: Torcolo, Montarina, Bassin, Carpanela, Gandini, Marciorela, Prati, del Barco - Cerro V.se

Coale del Mondo,
Cerro Veronese

Scopri i sette angoli di Paradiso,
le bellezze architettoniche e
naturalistiche nel territorio

di Cerro Veronese, comune
della Lessinia centrale che
originariamente faceva parte dei
13 comuni Gimbri. Incamminati
su strade sterrate, segui i
muretti e i sentieri nei boschi
per raggiungere tutte le sorgenti
del percorso. Arriva alla vecchia
cava di pietra prima di entrare

Sentiero delle Sorgenti,
Cerro Veronese

nel vajo della Montarina; segui
il segnale per il “Coale del
Mondo”, antica grotta che
custodiva reperti del Paleolitico
e del Neolitico, ed ammira i
lavatoi in pietra della Fontana
Prati. Immortala con la tua
macchina fotografica le
architetture e le particolarita
di queste sorgenti e se tendi
I'orecchio potresti sentire i
racconti di un mondo antico.

Piazza Don A. Vinco,
Cerro Veronese

RO

6 Km

@

2h

142 m

T - Itinerario turistico

EA>ge;

per piu informazioni
entra nel sito
con un semplice gesto



Alla scoperta degli alberi monumentali di Erbezzo

Erbezzo - Valbusi - Bernardi - Sale - Faggio della Madonnina - Strozzi - Menegazzi - Bernardi - Erbezzo

Escursionisti ad
Erbezzo

Piazza dei
Combattenti, Erbezzo

@ » 59 Km

%

@ 3h 30min
200 m

T - Itinerario turistico

per pit informazioni
entra nel sito
con un semplice gesto

Gli alberi monumentali di
Erbezzo, testimoni di tradizioni
popolari, raccontano leggende
legate alla vita e alla cultura
dell’'uomo. Il loro tronco, ampio
e possente, ti fara venir voglia
di provare ad abbracciarli!
Cammina su strade secondarie,
sentieri nel bosco e su prati
che conducono alla scoperta,
una dopo l'altra, delle Contrade
Valbusi, Bernardi, Sale, Strozzi
e Menegazzi.

Faggio della Madonnina,
Erbezzo

Lungo il tragitto fermati

ad osservare i grandi alberi:

il Tiglio dei Valbusi, I'esemplare
pit vecchio del veronese

e il maestoso Faggio

della Madonnina.

Quest’ultimo, censito tra i pil
importanti della Regione Veneto,
¢ legato alla storia di due pastori
che, colti da un improwviso
temporale, si raccomandarono
alla Madonna e trovarono rifugio
sotto le fronde dell’albero.




Boschi e antiche localita sulle colline di Grezzana

Grezzana - Ore - Bivio Falasco - Case Vecchie - Coatte - Grezzana

Torre del Falasco,
Grezzana

Prendi lo zaino, allaccia le scarpe
e parti alla scoperta del territorio
alle porte della Lessinia. Lasciati
il centro di Grezzana alle spalle
e prendi quota per ammirare la
maestosa parete di roccia, dove
sono visibili alcune imponenti
grotte e la singolare torre detta
del “Falasco”, sito interessante
per la sua antica storia.
Continua lungo il percorso,

sali il vajetto che affianca la
piccola chiesa di Sant’Antonio

e attraversa un bel bosco misto

di latifoglie: un tratto davvero
suggestivo che fiancheggia
alcune vecchie cave in gallerie
abbandonate. Passa da Case
Vecchie, storica localita sulla
sommita del Vaio Galina, sito
importante per le sue peculiarita
naturalistiche; goditi i vigneti
su terrazzi e le piccole radure
che offrono stupende fioriture
primaverili di orchidee e
splendidi colori in autunno:

un vero e proprio spettacolo
per gli occhi.

Grezzana
R e as L o P

Piazza Carlo Ederle,
Grezzana

@ ,@ 9,5 Km

Q

@ 3h 15min

L e

@ E - Itinerario
escursionistico

per piu informazioni
entra nel sito
con un semplice gesto



Tra pascoli e contrade a S. Francesco, Rovere Veronese

San Francesco - Gauli - Masenello - Marianetto - Marian - Gaspari - San Francesco

Alti Pascoli della Lessinia

Piazza San Francesco,
fraz. San Francesco
di Rovere Veronese

-

RO

6,8 Km

®

2h

554 m

T - Itinerario turistico

ENSNE),

per pit informazioni
entra nel sito
con un semplice gesto

Immergiti appieno nelle antiche
atmosfere delle contrade di San
Francesco (piccola frazione del
Comune di Rovere V.se), dove le
case in pietra fanno da contorno
alle corti con i loro pozzi per
I'acqua. Goditi il silenzio di

un bosco di faggi, il profumo
degli abeti rossi € incamminati
sul sentiero che passa vicino
alla “Baita dello scoiattolo”

dove vedrai nascere il vajo

di Squaranto. Ammira i tetti

in lastre di pietra di contrada
Masenello e, raggiunta Malga
Marianetto, lasciati incantare
dal panorama dei pascoli

I

o ——

Contrada Gaspari,
Rovere Veronese

montani. Ai piedi di Malga
Marian, fermati, fai un respiro
e un giro completo su te stesso.
Vedrai il monte Tomba, il gruppo
del Carega, il monte Purga, in
basso il paese di San Francesco
e se alzi lo sguardo nei giorni
limpidi, scorgerai in lontananza
la linea degli Appennini oltre
alla punta meridionale del lago
di Garda e la maestosita

del monte Baldo. Raggiungi
contrada Gaspari nota per i
grandi archi che sorreggono le
case, passa accanto al maestoso
e solitario abete e ritorna al
punto di partenza.




Tra castagni e religiosita a San Mauro di Saline

San Mauro di Saline - Sella - Spillichi - Somellini - Pieve di San Moro - San Mauro di Saline

Pieve di San Moro,
San Mauro di S

Scopri il territorio di San Mauro
di Saline, conosciuto anche
per il “Marrone di San Mauro”,
il frutto che si differenzia dalla
castagna per la sua forma ovale
allargata, la buccia sottile ed una
dolce e gustosa polpa. Lasciati
la piazza alle spalle e segui il
sentiero fino a raggiungere la
sorgente nel bosco, passa tra

le tranquille contrade Sella,
Spillichi e Somellini e goditi

le bellezze naturalistiche che

San Mauro di Saline

rendono unico questo percorso.
Il profumo dei castagni, il colore
dei boschi e dei prati, insieme
ai panorami sull’intera Lessinia
ti accompagnano lungo tutto il
tragitto. L'antico Eremo di

San Moro ¢ I'ultima tappa:
un’'oasi di pace e tranquillita

in mezzo al verde, dove puoi
respirare profondamente e
goderti il suggestivo panorama
sulle valli che scendono verso
la citta.

<
<0

EA>ge;

Piazza G. Marconi,
San Mauro di Saline

8,5 Km

2h 30min / 3h

390 m

T - Itinerario turistico

per piu informazioni

entra nel sito

con un semplice gesto



Anello del Monte Tesoro a Sant’Anna d’Alfaedo

Corrubio - Vaggimal - Giardino - Ponte di Veja - Giare - Croce dello Schioppo - Corrubio

Forte Monte Tesoro, M=
Sant'Anna d’Alfaedo ;:h"'

Parti alla scoperta del Monte

Corrubio, Tesoro a Sant’Anna d’Alfaedo
Sant'Anna d'Alfaedo ed addentrati nella storia della

Prima guerra mondiale grazie al

Q 7 Km recente restauro del suo Forte.

®

Incamminati su una strada rurale
delimitata da antiche lastre in
2h pietra lasciandoti alle spalle la
frazione di Corrubio e raggiungi
la storica contrada di Vaggimal.
Attraversa questo piccolo e
tranquillo borgo ammirando

200 m

T - Itinerario turistico

ENSNE),

per pit informazioni
entra nel sito
con un semplice gesto

Ponte di Veja,
Sant’Anna d’Alfaedo
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la straordinaria architettura di
pietra tipica della Lessinia su
fontane, case e piccoli ripari
che si integrano perfettamente
nel paesaggio. Immergiti nel
fresco di un bellissimo bosco di
castagni che conduce al Ponte
di Veja: goditi questo
spettacolare arco naturale di
origine carsica dipinto da Andrea
Mantegna e che si dice abbia
ispirato Dante per I'Inferno.




Alla scoperta dei dintorni di Giazza, Selva di Progno

Piazza/Museo dei Cimbri - Via di Sopra - bivio Contrada Ercoli - Loc. Zicoli - Bosco - Osti - Via Zagaroa - Piazza/Museo dei Cimbri

Percorso
giallo

Raggiungi il piccolo borgo di
Giazza, alle pendici meridionali
del gruppo montano del Carega,
respira I'atmosfera ferma nel
tempo della comunita cimbra

e divertiti a passeggiare tra
antiche contrade, sentieri e
vecchie strade tra boschi e
pascoli. Lasciati alle spalle la
piazza del paese, ricco di storia
ed arte, con la sua chiesa e il
Museo dei Cimbri, e scopri la
vecchia “Calcara” dei Recita,
un “forno” dove un tempo si
produceva la calce.

Museo dei Cimbri di Giazza,
Selva di Progno

Costeggia il torrente Revolto
passeggiando all’'ombra

della foresta di abeti, e prosegui
alla scoperta di piccole grotte

e fontane. Rivivi I'antica
tradizione della transumanza
percorrendo a passo lento la
famosa e colorata Strada delle
Gosse. Risali la caratteristica
scalinata in pietra di Via
Zagaroa per ritornare al punto
di partenza ma prima fermati
ad ascoltare il rumore delle
imponenti cascate del torrente
della Val Fraselle.

Giazza,
Selva di Progno

Giazza,
Selva di Progno

RO

3,8 Km

@

1h 30min

100 m

T - Itinerario turistico

EA>ge;

per piu informazioni
entra nel sito
con un semplice gesto

1



| tesori di Azzarino a Velo Veronese

Velo V.se - Purga - Chiarenzi - Battisteri - Pozze - Covel - Campe - Riva - Foi - Chiarenzi - Tecchie - Croce - Fontani - Retz - Valle - Velo V.se

Contrada Azzarino,
Velo Veronese

Piazzale Crosara,
Velo Veronese

-

RO

10 Km

®

3h

520 m

T - Itinerario turistico

ENSNE),

per pit informazioni
entra nel sito
con un semplice gesto
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Arte sacra, tradizioni

e architettura giocano

da protagonisti nel percorso
dei tesori di Azzarino di Velo
Veronese. Lasciati alle spalle
il centro del piccolo borgo

di Velo e raggiungi Contrada
Purga. Risalendo per la
vecchia mulattiera, conosciuta
come “Via Cara”, troverai

una grande croce in rosso
ammonitico, chiamata “Croce
del Gal”. Segui i muretti a
secco fino a Contrada
Chiarenzi, passa per Battisteri,

Pozze e Covel e ammira

la splendida struttura delle
contrade con i loro portali scolpiti
in pietra.

Immortala con la tua macchina
fotografica i meravigliosi

“volti barbari” racchiusi nel
porticato gotico del XV secolo

di contrada Croce e I'affresco
rappresentante San Giorgio

che uccide il drago in Contrada
Fontani. Non mancano tratti
nei boschi, all’'ombra di grandi
alberi o tra il verde dei prati per
godersi la natura.

Croce del Gal,
Velo Veronese



Lungo “La vecia via della Lana”

San Bortolo - Selva di Progno - Badia Calavena - lllasi - Tregnago - Cazzano di Tramigna - Soave

Lungo la Vecia via
%5 della Lana

Scopri i luoghi e le antiche i boschi della Lessinia, gli uliveti San Bortolo
tradizioni che si snodano lungo ed i ciliegi della Val Tramigna P Felber 6l B
la “vecia via della Lana” il ed i vigneti di Soave fanno da

sentiero percorso nei secoli contorno a questo itinerario. m Soave

scorsi per la transumanza e per ~ Parti da San Bortolo di Selva

il trasporto della lana grezza, di Progno e cammina attraverso

dalla montagna alla pi%mura. tutti i Comuni del territorio, @Q A NG =
Percorri la rete di vecchi sentieri, ~ da Cazzano di Tramigna a o

strade sterrate e mulattiere, che  Tregnago, da lllasi a Badia Piti giorni
collegano tra loro territori molto Calavena fino a raggiungere

diversi e ti conducono attraverso ~ Soave, per circa 27,5 Km. é 868 m

le valli dell’Est Veronese sulle Ma se questo non ti basta,

dorsali della Lessinia Orientale.  scopri tutte le varianti per un @ E - Itinerario
Immergiti completamente nel totale di 48,5 Km. escursionistico
verde e lasciati affascinare dai Vivi un’esperienza di turismo

diversi paesaggi che incontri: lento e sostenibile!

per piu informazioni

T I A Wy b entra nel sito
P S s Ve con un semplice gesto
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Malghe, tradizioni e panorami degli Alti Pascoli

Segnavia CAIl n. 250: Giazza - Malga Parparo e Campegno - San Giorgio - Podesteria - Castelberto - Foppiano - Malga Lavachione - Sega di Ala -

Spluga della Preta - Fosse

Alti Pascoli
della Lessinia

Giazza,
Selva di Progno

Fosse,
Sant’Anna d’Alfaedo

40 Km

=
e
@,@7
Pid giorni
A
£

1719 m

E - Itinerario
escursionistico

per pit informazioni
entra nel sito
con un semplice gesto
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Prenditi alcuni giorni per
compiere questa bella
escursione attraverso I'Alta
Lessinia, fino a raggiungere
alcune delle piu caratteristiche
malghe del territorio usate per
I'alpeggio. Goditi gli spettacolari
panorami sulle valli che
delimitano Ialtopiano, sulla
sottostante pianura e verso il
Lago di Garda. Parti dal borgo
cimbro di Giazza a Selva di
Progno, raggiungi attraverso

il bosco gli Alti Pascoli della
Lessinia fino a Malga San
Giorgio, conosciuta un tempo

come importante stazione
sciistica. Prosegui lungo
I'antica strada militare, nota
come “Translessinia” fino a
Podesteria, la sede del Podesta
nei secoli scorsi. Seguendo il
vecchio confine con I'Austria,
delimitato da cippi risalenti alla
Repubblica Veneta raggiungi
Cima Castelberto, il punto piu
alto e panoramico del Parco
della Lessinia. Scendendo verso
valle scopri la Spluga della
Preta, uno degli abissi piu
profondi d’Italia e concludi

il percorso in localita Fosse.




La media Lessinia tra arte popolare, mulattiere e Vaj

Segnavia CAI n. 251: Campofontana - Giazza - Camposilvano - San Francesco - Valdiporro - Bosco Chiesanuova - Erbezzo - Fosse - Peri

Valle delle Sfingi,
Velo Veronese

Scopri I'arte sacra, le bellezze
architettoniche e naturalistiche
della Lessinia lungo questo
percorso di piu giorni che
attraversa tutto I’altopiano, da
Oriente ad Occidente. Metti lo
zaino in spalla ed addentrati
nel mondo delle colonnette,
degli affreschi e dei dipinti di
arte sacra di Campofontana
e Giazza. Attraverso antiche
mulattiere e sentieri raggiungi
Camposilvano, visita il famoso
Covolo e I'adiacente Valle
delle Sfingi, dove particolari
monoliti calcarei cattureranno

Nei pressi di Contrada Pagani,
Campofontana di Selva di Progno

la tua attenzione! Immergiti nei
boschi della Val Squaranto, e
scopri alcune delle contrade di
Bosco Chiesanuova. Scendi
nel Vajo dell’Anguilla e apri
bene le orecchie: potresti sentire
il verso di qualche animale.
Continua seguendo il tracciato
del Sentiero E5 fino ad arrivare
nel centro di Erbezzo, prosegui
per contrade, e raggiungi
localita Fosse. Attraverso prati
e boschi, concludi il percorso
raggiungendo il paese di Peri,
al confine con la provincia

di Trento.

Campofontana,
Selva di Progno

Peri,
Dolcé

37 Km

Pit giorni

1576 m

E - Itinerario
escursionistico

per piu informazioni

entra nel sito

con un semplice gesto
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La dorsale bassa della Lessinia: un tappeto di fiori e di luoghi

Segnavia CAl n. 252: Museo di Bolca - San Bortolo - Selva di Progno - Velo Veronese - Rovere Veronese - Corbiolo - Bivio Portello - Ponte di Veja

Capitello della Beata Vergine
a Campofontana

Ponte di Veja

Bolca,
Vestenanova

374 Km

1%
@ Pit giorni
é 1087 m

E - Itinerario
Escursionistico

per pit informazioni
entra nel sito
con un semplice gesto
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Indossa scarponcini confortevoli
e preparati per un’escursione
unica! Parti lungo il tragitto da
San Bortolo a Campofontana
e fermati davanti a colonnette

di pietra e cappelle affrescate,
passa tra boschi e contrade

fino a raggiungere la chiesa

di Selva di Progno. Segui il
percorso che si inerpica fino alle
grotte dei Covoli di Velo, antico
habitat dell'orso delle caverne.
Passeggia per il centro di Velo
Veronese ¢, grazie a strade
secondarie raggiungi in breve
tempo anche la piazza di Rovere

Escursionisti a Campofontana, |
Selva di Progno -

Veronese. Ammira ancora una
volta la particolare architettura
delle contrade fino a Squaranto,
attraversa il fondo valle e risali
fino a raggiungere il centro

di Corbiolo. Scendi nel Vajo
dell’Anguilla, incrocia il Sentiero
Europeo E5 e seguilo fino al
maestoso Ponte di Veja, un
arco naturale che ha affascinato
persino Dante Alighieri e
Andrea Mantegna. Percorrere
questo itinerario in primavera,
quando la fioritura dei prati e
dei ciliegi risulta stupenda, sara
un’esperienza davvero unica.




Montagna tra Cultura
- Sapori e Sport

L’Incanto della Montagna
tra Cultura, Sapori e Sport
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COME RAGGIUNGERE LA LESSINIA:

(distanze da Bosco Chiesanuova)

Verona — Villafranca ‘Valerio Catullo’ 43 km;

Treviso — Sant’Angelo ‘Antonio Canova’ 163 km;

Venezia — Tessera ‘Marco Polo’ 148 km;

Bergamo — Orio Al Serio 156 km;

Milano — Malpensa 240 km;

Bologna — Guglielmo Marconi 178 km;

proseguire con mezzi propri 0 mezzi pubblici (autobus, taxi)

(distanze da Bosco Chiesanuova)
Stazione di Verona Porta Nuova (33 km) o Verona Porta Vescovo (30 km - solo treni locali), proseguire
con mezzi propri 0 mezzi pubblici (autobus, taxi)

(distanze da Bosco Chigsanuova)

Da Verona centro: direzione nord, Porta Vescovo, Valpantena e Lessinia SP6 — 32 km

Da Autostrada Serenissima A4: uscita Verona Est, proseguire per Lessinia.

Da Valdadige: uscita A22 Ala-Avio, proseguire verso sud loc.ta Peri, SP57+SP13 - 43 km

Dal Lago di Garda sud: proseguire verso Verona centro e poi verso Valpantena e Lessinia SP6
(distanza da Bardolino 76 km)

Dalla Valpolicella: uscita A22 Verona Nord, proseguire per San Giorgio di Valpolicella (SP13+SP33
- km 37,8), oppure Fumane (SP13 - km36,7) o Negrar (SP13+SP33, km 39,2km), proseguire in
direzione Sant’Anna D’Alfaedo e poi Bosco Chiesanuova.

Distanze da: Venezia 141 km, Milano 200 km, Bologna 184 km, Trento 80 km

19
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